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december 2015
770m Benjamins Meisjes 31 Van Den Bergh Sybe 7j ACSS 04:14
1 Borstlap Katrijn 8j APSO 03:21 32 Op De Beeck Lucas 6j SAV 04:15
2 Vankerkhove Elise 8j WALO 03:28 33 Vermoens Jarne 6] ZWAT 04:21
3 Van Paemele Kato 7j SAV 03:31 34 Geens Simon 7] ZWAT 04:32
4 Stessels Hannah 8j SAV 03:36 35 Geens Thomas 7] ZWAT 04:38
5 Schueremans Lena 8j SAV 03:39 36 Maris Lucas 6j ACK 04:39
6 Loots Lou 8j SAV 03:42 37 Heyrman Tuur 6j ZWAT 04:52
7 Aelbrecht Jente 8j WALO 03:44
8 Op De Beeck Dieuwke 8j ACSS 03:45 960m Pupillen Meisjes
9 De Jonghe Noa 8j WALO 03:50 1 Van De Perre Aagje 10 ZWAT 03:40
10 Verswyvelt Britt 8j ZWAT 03:52 2 Van Breedam Astrid 9j SAV 03:47
11 Obazee Worthy 7j ZWAT 03:56 3 Das Delfien 10j ACK 03:56
12 De Witte Ella 8j ZWAT 03:57 4 Bremans Anne-Sophie 9j AVN 04:01
13 Heyndrickx Roos 8j ZWAT 03:58 5 Leysens Sara 10 ZWAT 04:04
14 Van der Voort Leonie 7j WAV 04:01 6 Sysmans Diede 9i ACR 04:06
15 Geens Eline 7j APSO 04:03 7 Bensalem Raniya 10 ZWAT 04:09
16 Lenaers Nanou 6j ZWAT 04:05 8 Van Pelt Marie 10j ZWAT 04:11
17 De Cock Tatyana 7j SAV 04:06 9 Bastiaansen Fleur 9j GAV 04:13
18 Vansteenkiste Kato 6j ACSS 04:11 10 Aelbrecht Lorien 10j WALO 04:15
19 Bastiaansen Nore 6j GAV 04:12 11 Van Paemele Fleur 9j SAV 04:16
20 Velghe Marlies 7] ZWAT 04:14 12 Leysens Gitte 10] ZWAT 04:22
21 Van Haarlem Joni 8j ZWAT 04:15 13 Geens Louise 9j APSO 04:26
22 Buys Zoé 7j ACSS 04:23 14 Loveniers Anouk 9j ACSS 04:27
23 Jacobs Kyara 6 ZWAT 04:31 15 Vermeulen Jenna 9j ZWAT 04:28
24 Van Rompaey Hanne 7j WAV 04:37 16 De Clerck Morgane 9j ZWAT 04:30
25 Van Loock Allysia 6f NA 05:04 17 Gotink Charlotte 10j ACK 04:31
18 Madou Lena 10j ZWAT 04:32
770m Benjamins Jongens 19 Schueremans Mirte 9j SAV 04:33
1 Moons Arsen 8j WAV 03:12 20 De Jonghe Demi 10j ZWAT 04:38
2 Van Campenhout Rune 8j APSO 03:17 21 Van Wellen Lobke 9j ACSS 04:39
3 Adam Rube 8j ACSS 03:20 22 Maes Fréderique 9j WALO 04:41
4 Van Ammers Jakob 8j ACK 03:21 23 Depraetere Anna 9j ZWAT 04:55
5 Dalemans Nathan 8j ZWAT 03:23 24 Van Haarlem Kyana 9j ZWAT 04:57
6 Soons Ferre 7j ZWAT 03:24 25 Poppe Marie 9j WALO 04:58
7 Van Bogaert Tobi 8j ZWAT 03:26 26 Crynen Britt 9j WAV 05:23
8 Daneels Floris 8j SAV 03:29 27 Van De Perre Lopke 10j ZWAT 05:31
9 Bruckenburg Thibe 8j ACSS 03:33 28 Vansteenkiste Stien 9j ACSS 05:54
10 Forton Olivier 8j ZWAT 03:34
11 Blommaert llyas 7j ACSS 03:36 960m Pupillen Jongens
12 Van Breedam Vincent 7j SAV 03:37 1 Voortman Ivo 9j ACSS 03:43
13 Verboven Jarco 6j APSO 03:42 2 Vankerkhove Gilles 10 WALO 03:50
14 Plasmans Warre 7j ZWAT 03:44 3 Laureys Casper 10 ZWAT 03:55
15 Tierens Arne 7j ZWAT 03:47 4 Steur Thor 9j ZWAT 03:56
16 Victor Jeroen 8j ZWAT 03:50 5 Van Den Broeck Jerko 9 WAV 03:59
17 El Mourabet Nasr 7j ZWAT 03:51 6 Tierens Bas 9j ZWAT 04:00
18 De Clercq Dries 7j ACSS 03:52 7 Dieltjens Lennert 10j APSO 04:02
19 Claes Maure 8j WAV 03:54 8 Haentjens Cedric 10j WALO 04:05
20 Hoornaert Yort 7j ACSS 03:55 9 Lageuse Janou 10 WAV 04:08
21 Verheyen Xavi 8 ACSS 03:56 10 Janssens Emile 9j APSO 04:11
22 De Mey Jonas 7j ZWAT 03:57 11 Victor Pieter 9j ZWAT 04:15
23 Janssens Matisse 7j APSO 03:58 12 Buys Wout 8j ACSS 04:22
24 Das Jerome 8j ACK 03:59 13 Depraetere Simon 10] ZWAT 04:31
25 Damman Donald 7j ZWAT 04:02 14 Van Der Voort Flobe 9 WAV 04:33
26 Maris Mateo 8 ACK 04:03 15 T'Seyen Joy 9j ACSS 04:38
27 Huybrechts Jules 6j APSO 04:05 16 Dedecker Maarten 10j ZWAT 04:40
28 Vermoens Senne 8j ZWAT 04:06 17 Palmans Jules 8 ZWAT 04:45
29 Laureys Stan 8j ZWAT 04:09 18 Damman Jack 10] ZWAT 04:56

30 Buys Lander 7j ACSS 04:12 19 De Laet Yannick 9j ZWAT 05:00
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20 Geens Dinand 10] ZWAT 05:37 8 Schadron Simon 13j ZWAT 10:24
9 Van Wellen Quinten 14j ACSS 10:25
1220m Miniemen Meisjes 10 Rombaut Stef 13j WAV 10:50
1 Dalle Yodie 11j ACSS 05:07 11 Mampaey Jasper 14j APSO 10:51
2 Remy Merel 12j GAV 05:10 12 Plompen Lander 13j ACSS 12:08
3 Steurs Tatiana 12j ZWAT 05:14 13 Van Ammers Gijs 13j ACK 12:14
4 Geens Lara 11j APSO 05:21 14 Janssens Senne 13j ACSS 13:00
5 Vermeiren Maxine 12j ACR 05:23
6 Verhelst Tinne 11j ZWAT 05:31 2180m Scholieren Meisjes
7 Van Wolputte Tess 12j ZWAT 05:32 1 Schadron Laura 15) ZWAT 08:38
8 Op De Beeck Jytte 12j ACSS 05:33 2 Verbist Lotte 15) APSO 09:46
9 Van Loock Rayna 12j ACSS 05:35 3 David Joke 16) WALO 10:08
10 Breugelmans Lotte 11j ZWAT 05:39 4 Verboven Tamara 16j APSO 10:18
11 Boeynaems Florence 12j ZWAT 05:40 5 Siemons Sara 15j APSO 10:22
12 D'Hooghe Inthe 12j WALO 06:23 6 Van De Wiel Laure 15] ACSS 10:26
13 Lenjou Lisa 11j ZWAT 06:29 7 Gotink Lisa 15] ACK 10:32
14 Van Den Bossche Elyn 11j AVKA 08:15 8 D'Hooghe Jade 15 WALO 11:26
9 Nauwelaers Anthe 15] ZWAT 11:28
1220m Miniemen Jongens 10 Bartholomeeusen Lente  16j ACR 12:38
1 Janssens Gilles 11j APSO 04:47
2 Jordaens llias 11j ACSS 04:50 3980m Scholieren Jongens
3 Stuer Tibo 11j APSO 04:52 1 Brichant Yannis 16 SAV 16:03
4 Michielsen Gijs 11j SAV 04:53 2 Peirsman Maarten 15) WAV 17:07
5 Schuybroek Senne 11j ACK 04:55 3 Porteman Daan 15) ZWAT 17:27
6 Gotink Wannes 12j ACK 04:57 4 Schelles Vincent 15) WAV 17:54
7 Hoornaert Ynse 11j ACSS 05:01
8 Laenen Wolf 11j SAV 05:04 3080m Juniors Dames
9 Zels Waut 12j ZWAT 05:09 1 Van De Vyfeyke Ynne 18] AA. 13:17
10 Daems Jelle 11j ZWAT 05:23 2 Germeys Sarah 17j SAV 14:43
11 Schadron Ruben 11j ZWAT 05:24 3 Van Riel Nona 17j ACR 15:50
12 Claes Kobe 11j WAV 05:29 4 Mampaey Lies 17j APSO 16:45
13 Zwaenepoel Brecht 11j ZWAT 05:39
14 Poppe Juul 11j WALO 05:49 3080m Seniors Dames
15 Adriaensen Raf 12j SAV 05:51 1 Chauliac Margot 22j KLP 12:53
16 Op De Beeck Ruben 11j SAV 06:02 2 Leysen Vicky 24j SAV 13:22
17 Laureys Ruben 11j ZWAT 06:03 3 Anthoni Laura 21j AA. 13:28
18 Van Hoof Wesley 12j ACSS 06:21 4 De Cauwer Kathleen 34j ZWAT 13:33
19 Devalck Milan 11j ZWAT 06:37 5 Dams Jessica 29 ZWAT 13:35
6 Claes Lotte 22j NA 13:36
2180m Cadetten Meisjes 7 De Parade Sarissa 24j ZWAT 13:39
1 De Witte Lize 13j APSO 09:09 8 Rombouts Lies 19j GAV 13:52
2 Henderickx Caro 13j ACSS 09:12 9 Janssens Tine 32j APSO 14:24
3 Stuer Lotte 13j APSO 09:13 10 Hattas Lynn 21j WAV 15:16
4 Derijcke Marie-Héléne 14j ACK 09:14 11 Willems Michelle 21j WAV 16:18
5 Smeets Elke 13j ACSS 09:23 12 Senaeve Ingrid 22j WALO 17:16
6 Schuybroek Chelsea 14j ACK 10:25 13 Dombrecht Dorien 18j ACSS 19:25
7 Vermeiren Julie 13j ACR 10:43 14 Bastenie llse 32j ACSS 21:05
8 Rosseels Anke 14j ACSS 10:53 15 Mampaey Eva 19j APSO 23:27
9 Van De Wiel Ellen 13j ACSS 11:11 16 Van Springel Britt 23j APSO 25:12
2500m Cadetten Jongens 3080m Masters +35 jaar Dames
1 Willems Thomas 13j SAV 09:26 1 Luyckx Lieveke 36j SAV 12:54
2 Jordaens Siebe 13j ACSS 09:40 2 Adams Katrien 39 ACR 13:25
3 Ven Egon 13j WAV 09:55 3 Vochten Kristel 36] GAV 13:59
4 De Graeve Jasper 14j WALO 10:09 4 Geerts Suzanne 42j ACR 15:24
5 Van Put Vincent 14j ZWAT 10:16 5 Onzia Sandra 43) ZWAT 15:34
6 Vervoort Milan 13j ZWAT 10:18 6 Lens Inge 41j ACR 15:38
7 De Rijk Sim 13j ACSS 10:23 7 Steenvoorden Daniella 40j ACK 16:11
8 Verheyde Natascha 38j APSO 16:19
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9 Frederickx Sandra 40j WAV 16:55 20 Dhooge Robin 19] NA 25:59
10 Servotte Kristien 43j WALO 19:43 21 Van Den Buys Dieter 27j GAV 26:16
11 Cuypers Els 43j AVI 21:20 22 Willemen Tim 28j AVI 26:18
23 Rooms Filip 35] ZWAT 26:27
3080m Masters +45 jaar Dames 24 Verbruggen Bart 25] SAV 26:53
1 Kiebooms Veerle 50 AA. 14:17 25 Peeters Gunther 20j ZWAT 27:10
2 Snoeys Marleen 49; ACR 15:22 26 Knaepkens Jens 23] ZWAT 27:30
3 Scheirs Jeanne 51j SAV 15:26 27 Rottier Yannick 23j WALO 28:16
4 Michiels Carina 50] ACSS 15:32 28 Goossens Sven 34j NA 28:24
5 Van Tendeloo Carine 53j AA. 15:45 29 Godrie Dirk 32j AVN 28:26
6 Van Gaever Christel 51j ACSS 16:16 30 Mesens Tom 23j SAV 28:39
7 Cle Ann 52j AA. 16:48 31 Migou Redouan 20j AA. 30:24
8 Meulemans Ann 47j SAV 16:50 32 Van Den Bergh Wim 36j ACSS 31:30
9 Morichard Nancy 46] AA. 17:06

10 Bruynseraede Brigitte 54j AA. 17:53 6160m Masters +40 jaar Heren
11 Qostvogels Anne 51j ACSS 20:54 1 Vermeiren Dirk 44j GAV 22:35
12 Croes Anne-Marie 48] KLP 21:30 2 Van Laenen Luc 43j ACR 24:54
13 Jacobs Nancy 49; APSO 25:33 3 Thoen Luc 48j KLP 25:09
4 Willems Tom 47) ZWAT 25:51
3080m Masters +55 jaar Dames 5 Wijns Frank 49 AVI 26:13
1 Claes Judy 58 AVI 15:57 6 Smeulders Thomas 43j AVI 26:47
2 Tulfer Nadine 55j LGP 16:04 7 Mertens Patrick 47j AVN 26:52
3 Caluwe Sonja 62j ZWAT 16:13 8 Van Dievoet Steven 40j APSO 26:57
4 Hendrickx Vicky 60 WAV 16:36 9 Verschaeren Guy 48j APSO 27:15
5 Verberkmoes Lieve 60; NA 16:59 10 Fauconnier Pascal 48j APSO 27:21
6 Coenen Diane 55j AVI 17:09 11 Op De Beeck Filip 43j AA. 27:47
7 Lorrentop Marina 56j AVI 18:21 12 Joosen Tom 47j GAV 28:04
8 Bakkers Joanna 72j ZWAT 19:11 13 De Maeyer Jan 47j AVI 28:24
9 Desmedt Henriette 69j ACSS 20:50 14 De Houwer Wim 45j LGP 28:47
10 Torfs Christiane 67j ACSS 23:39 15 Schadron Guy 42j ZWAT 30:55
11 Rottier Francine 68) WALO 25:42 16 Brichant Patrick 48j SAV 32:12

6160m Juniors Heren 6160m Masters +50 jaar Heren
1 Louviaux Jelle 18j ACSS 27:12 1 D'Hondt Herman 54j WALO 22:29
2 Cuylaerts Viktor 16j ACR 27:25 2 Kerstens Michel 52j LGB 23:37
3 Van Bladel Leroy 17j ACR 28:28 3 Kloeck Patrick 51j ZWAT 23:49
4 Verboven Sascha 18] APSO 37.38 4 Mertens Gert 51j SAV 24:31
5 Rebeck Ronny 51j SAV 24:32
6160m Seniors Heren 6 Kustermans Antoon 57j ACK 24:47
1 Duym Jelle 30j NA 22:34 7 Mistiaen Albert 57j AV 25:18
2 Boussattati Jamal 325 AA. 22:38 8 Maselis Alex 50j AA. 25:40
3 Van Dyck Dries 33j SAV 22:44 9 Van Damme Guy 51j WALO 26:00
4 De Vos Stef 21j APSO 22:53 10 Van Meirvenne Tony 53j AVI 26:08
5 Challouki Jawad 19) AA 23:12 11 Roose Wieland 56j SAV 26:19
6 Janssens Sven 22 ZWAT 23:34 12 Van Springel Dirk 50 LGB 26:32
7 Willemen Bart 30j AVI 23:42 13 Bosman Marc 55 WALO 26:37
8 Boeyl Dieter 19) NA 23:47 14 Mistiaen Andre 57j AV 27:42
9 Peeters Olivier 24j ZWAT 23:50 15 Van Gaever Egied 54j AA. 28:23
10 Corthals Michaél 26j ZWAT 24:00 16 Vandenbergh Paul 54j ZWAT 29:04
11 Verschaeve Antoon 19) NA 24:06 17 Theunckens Andre 58] AA. 29:31
12 Van Daele Tim 35j ZWAT 24:22 18 Michielsen Marc 53] ACSS 29:35
13 Deboel Joris 37) WAV 24:24 19 Verplancke Herman 59j WALO 29:52
14 Constant Frederic 35 SAV 24:35 20 Van Den Branden Patrick  59] AVI 29:56
15 Thys Jurgen 36) WAV 24:45 21 Willemen Marc 56] AVI 30:44
16 Vandermeren Wout 19] NA 24:49 22 De Vocht Luc 54j AA. 30:58
17 Van Keer Matthias 20j ACSS 25:17 23 Schniermanni Constant 56j APSO 32:02
18 Broecks Daan 22) ACR 25:24 24 Vissers Nico 51j SAV 32:08
19 Massa Vincent 31j AA. 25:49 25 Van Dyck Luc 55] AA. 32:24
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26 Bastenie Luc 58] KAVWW 33:45
27 Simons Jan 54j SAV 34:32
28 Reynaert Rudy 51j WALO 40:37
29 Wynants Luk 56] AA. 41:18
6160m Masters +60 jaar Heren
1 Caluwe Freddy 65j KLP 22:46
2 Van Noten Omer 68j WAV 24:15
3 Van Bunder Albert 68j WALO 24:34
4 Bruggemans Marc 60j SAV 25:54
5 Dal Bosco Jean 65] AVI 26:02
6 Van Wijck Jos 66j APSO 26:05
7 Martens André 62j WALO 26:30
8 Van Molle Aime 71j KLP 28:15
9 Goossens Ludo 64j APSO 29:01
10 Barrat Roland 74j APSO 29:20
11 Hermans Jean 66j AVI 29:48
12 De Lange Etienne 66j AVI 30:35
13 Van Den Bogaert Rony 61j AVI 32:28
14 Van Eetveldt Herman 70j KLP 34:00
15 Coppens Jean-Pierre 78] WAV 35:23
16 Van Capellen Dirk 60j AVI 36:17
17 Servotte Luc 66j KLP 39:34
18 Moorkens Frans 82j APSO 41:42
19 hUYGHE FRANCOIS 66j NA 45:30




